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Haur eta gazteei bideratutako lehorreko jarduerak /

OREKATU / control

Lor ezazu gorputz orekatu bat posizioaren kontrolaren bitartez /
Logra un cuerpo equilibrado a través del control postural.

SASOIAN/ En Forma

Aktiba ezazu zure gorputza eta jar zaitez sasoi onean jarduera hauen bitartez /
Activa tu cuerpo y ponte en forma gracias a estas actividades

Intentsitate altuagoko jarduerak egin nahi badituzu, hemen dauzkazu aukerarik

onenak/

Ur ingurunean egiten diren jarduerak /

IGERILEKUKO ORDUTEGIA/ Horario:

Astelehenetik Ostiralera: 07:00 - 21:30 De lunes a Viernes
Larunbatetan: 09:00 - 20:00 Sabados
Igande eta jai egunetan: 09:00 - 14:00 Domingos y Festivos

JARRAI IEZAGUZU/ Siguenos:

@Azpeitiko udala AzpeitikoUdala
@Bpxport Azpeitia Bpxport Azpeitia

AZPEITIKO KIROL ESKAINTZA

Salbe Auzunea 13
20730 Azpeitia (Gipuzkoa)

Tel: 943 81 41 21/ igerilekua@azpeitia.eus B PXp(Drt

www.azpeitia.eus

www.azpeitikokirolpatronatua.eus www.b pXpo rt.es
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AZPEITIKO KIROL ESKAINTZA
IKASTAROAK 2021-2022/ Cursos 2021-22



GOGOTSU! / A tope!

IKASTAROAK EGUNAK ORDUTEGIAK ABONATUAK EZ ABON K EGUNAK ORDUTEGIA ABONATUAK | EZ ABONATUAK
Actividades Dias Horarios Abonado/a NO Abonado/:

AL-AZ/ L-X 9:00-9:50 AL-AZ | L-X 8:00-8:50

AR- M- :00-9:
SeiH 9:009:50 AR-OG / M-J 10:00-10:50

AR-OG/ M-J 15:00-15:50

AL-AZ [ L-X 15:15-16:05
AL-AZ/ L-X 16:15-17:05

AR-OG / M-J 156:15-16:05
Pilates AR-OG/ M-J 16:00-16:50

AR-OG/ M-J 18:00-18:50 ALAZTLX 18:00°18:50

Cycling
AR-OG/ M-J 19:00-19:50 AR-OG / M-J 18:00-18:51

AL-AZ/ L-X 20:30-21:20 AL-AZ [ L-X 19:00-19:50

AR-OG/ M-J 20:30-21:20

AR-OG / M-J 19:00-19:51

AL-AZ/ L-X 10:00-11:50
AL-AZ [ L-X 20:00-20:50

Pilates . .
3 Adina AR-OG/ M-J 10:00-10:50 INFORMAZIOA BAIGERA

AR-OG / M-J 20:00-20:51
AR-OG/M-J 11:00-11:50

AR-OG / M-J 7:00-7:50
Haurdunentzako
Jarduera

AL-AZ/ L-X 11:00-11:50

AL-AZ/ L-X 156:00-15:50

AL-AZ/ L-X 18:00-18:50

IKASTAROAK EGUNAK ORDUTEGIAK | ABON K - AR-OG/ M-J 19:30-20:40

AL-AZ/ L-X 20:15-21:05

JOLASEAN / Jugando

IKASTAROAK EGUNAK ORDUTEGIAK | ABONATUAK | EZ ABONATUAK
Actividades Dias H Abonado/. NO Abonado/a

Cycling Gazte

AR-OG / M-J 17:00-17:50 33,36 € 58,37 €
10-16 urte / ‘

AL-AZ [ L-X 17:30-18:20
Zunba Gazte

10-16 urte

AR-OG / M-J 17:30-18:20

GOGOTSU!/ A tope! UEN ARTEAN / Entre Olas

EGUNAK ORDUTEGIA | ABONATUAK | EZ ABONATUAK IKASTAROAK UNAK ORDUTEGIAK | ABONATUAK | EZ ABONA
Horarios Abonado/a Abonado/a Actividades Dias H S Abonado/a NO Abonado/a

AR-OG/ M-J 9:15-10:05 AR-OG / M-J 7:00-8:00
Igeriketa teknifikazioa 41,69 € 72,97 €
AR-OG / M-J 20:00-21:00

AL-AZ/ L-X 11:00-11:50

Total Training AR-OG / M-J 10:00-10:50
AR-OG/ M-J 19:00-19:50 Igeriketa helduak INFORMAZIOA HARRERAN
AL-AZ [ L-X 20:00-20:50

AR-OG/ M-J 20:00-20:50

Igeriketa txikientzat
e Ui INFORMAZIOA HARRERAN

. AL-AZ [ L-X 19:00-19:50 e
Zunba Fitness Haurtxoen igeriketa /
i matronatacion
U2 WAL AR-0G / M-J 18:30-19:30
gorakoak

INFORMAZIOA HARRERAN

Haurtxo txikien igerike-
o/V 18:00-18:50 ta / natacion bebes INFORMAZIOA HARRERAN

* Prezioak 2021/12/31ra arte indarrean./ Precios vigentes hasta 31/12/2021.




