ARITZBATALDE
UDA.2024

IGERIKETA UzTAILA — naTacioN uio

ADINA

IKASTAROA ORDUA EGUNA. PREZIOA
DIA (HILABETE)
Curso
ZAPABURU A 12:10 — 12:40 1 6-12 25,28 €
ZAPABURU B 12:10 — 12:40 2 12-24 25,28 €
ZAPABURU D 12:10 — 12:40 3 24-36 25,28 €
ZAPABURU E 12:10 — 12:40 4 6-12 25,28 €
ZAPABURU F 10:00 — 10:30 6 12-24 25,28 €
ZAPABURU G 10:30 — 11:00 6 24-36 25,28 €
TALDEA ORDUA ABONATUAK  EZ ABONATUAK
HH3-HH 4 UAB | 10:10-10:50 47,55 € 81,43 €
HH3-HH4 UDE 11:30 - 12:10 47,55 € 81,43 €
HH3-HH4 UF 12:10 — 12:50 47,55 € 81,43 €
HH5-LH 1 UGH | 09:30-10:10 47,55 € 81,43 €
HH5-LH 1 ulJ 10:50 - 11:30 47,55 € 81,43 €
IH2-1LH3 UK 09:30 — 10:10 47,55 € 81,43 €
LH2-1H3 uL 10:50 — 11:30 47,55 € 81,43 €
LH2-1H3 UM 12:10 — 12:50 47,55 € 81,43 €
LH4-LH6 UN 10:10 — 10:50 47,55 € 81,43 €
LH4-LHG6 UN 11:30-12:10 47,55 € 81,43 €
**Hamabostaldiak - Quincenas:: 1) Uztaila 1-12 julio / 2) Uztaila 15-26 julio
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ARETO IKASTAROAK UZTAILA - ACTIVIDADES DE SALA julio

IKASTAROA.Actividad EGUNA.Dias ORDUA.Hora
UA 2,4 08:30
TOTAL TRAINING UB 2,4 16:00
ub 1,3 19:00
UA 2,4 06:30
UB 1,3 08:30
BODYFIT ub 2,4 12:00
UE 1,3 17:00
UF 2,4 19:00
UA 1,3,5 06:30
UB 2,4 09:00
SPINING ub 1,3 12:00
UE 1,3 18:00
UA 1,3,5 10:00
KONBO UB 2,4 15:00
ub 1,3 20:00
ENT. FUNTZIONALA UA 1,3 07:30
AKTIBA UA 2,4 20:00
OKI (oreka.koordinazioa.Indarra) UA (65+) 1,3 11:00
GAP UA 2,4 17:00
UA 5 11:00
STRETCHING UB 1,3 16:00
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IKASTAROA

SOINPILATES UA 1,3,5 08:00
UA 2,4 07:30
uB 1,3,5 09:00
PILATES ub 2,4 11:00
UE 1,3 15:00
UF 2,4 18:00

PREZIOA uzTAILA - 1uiio

SAIOAK sesiones ABONATUAK EZ ABONATUAK
1 14,95 € 28,80 €
2 29,85 € 55,20 €
3 40,15 € 65,60 €

12-16 URTE BITARTEKOENTZAT

IKASTAROA. Curso ORDUA. PLAZAK ADINA. Edad PREZIOA

Hora
GAZTEFIT A hamabostaldia 10:00-12:00 15 DB.H.1-4 100 €

**Hamabostaldiak - Quincenas:: 1) Uztaila 1-12 julio / 2) Uztaila 15-26 julio

|IZEN-EMATEA inscripcion

= |RISTE ORDENEAN. Orden de llegada.

o ONLINE (QR + www.zarautz.eus)

O ARITZBATALDEKO HARRERAN - Recepcion

@ kirola@zarautz.eus KIROLA
Zaravzko QUoala 943.00.51.23 Bizi bizia
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